
 
 
 
 
Les parents veillent à ce que les enfants  arrivent à l’heure, pour 
les entraînements et pour les matchs. 
 
Ils s’assurent que l’entraînement ou le match a bien lieu avant 
de repartir. Ainsi, si le terrain est gelé, l’entraînement est annulé. 
L’enfant est placé sous la responsabilité du club pendant les créneaux horaires 
d'entraînement ou de match. Les trajets domicile-stade ne sont pas sous la 
responsabilité du club. 
La présence des joueurs mineurs aux matchs doit être 
confirmée par les parents dans les délais demandés, par téléphone 
ou mail. 
 
Les parents s’engagent à venir chercher les joueurs à l’heure 
à l’issue des entraînements ou des matchs  
Les parents veillent également au respect des règles par les 
enfants… et vérifient que le sac de sport est au complet ! 
 
La présence des parents lors des entraînements et encore plus des 
matchs est vivement encouragée  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Le football est avant tout un  sport. C’est aussi une façon 

de se comporter, sur le terrain comme dans la vie. Tu 
pratiques le football dans ton club, l’OMS Fourqueux. Pour 
vivre ta passion, tu dois aussi appliquer des valeurs que 
véhicule le football : respect des règles, persévérance, don 
de soi, ouverture vers l’autre, éveil, sens des responsabilité 
et contrôle de soi. 
 
 

Cette charte va te donner des conseils pour t’aider à devenir 
ou rester un sportif qui respecte ces valeurs. Tu la 
communiqueras également à tes parents, auxquels certaines 
règles s’imposent aussi, et avec lesquels tu pourras discuter des 
droits et des devoirs que tu as. Ces règles s’appliquent aussi 
bien pour les entraînement que pour les matchs. 
 

 

RRèègglleess  ddee  vviiee  
  

CCee  lliivvrreett  aappppaarrttiieenntt  àà  ::    

Signature des 
parents 

Signature du 
joueur 

ET LES PARENTS ?

OMS FOURQUEUX 
SECTION FOOTBALL 



 
 
Fais toi pleins d’amis dans le club 
 
Ne cache pas tes sentiments. N’hésite pas à parler avec ton 
entraîneur, tes parents et tes amis 

 
 

 
N’oublie pas de venir avec un sac contenant des 

vêtements de rechange, une polaire, un coupe-vent, et un sac 
plastique pour les chaussures sales. 
 
 

 
OUI au respect des règles 
OUI au fair play : je respecte les joueurs de l'équipe adverse et leur serre la 
main avant et après le match. je suis poli sur le terrain et en dehors du terrain . 
Si l’adversaire est à terre, le joueur le plus proche l’aide à se relever 
OUI à la loyauté : montre l’exemple à tes équipiers et à tes 
adversaires 
OUI à la ponctualité : je suis à l'heure aux entraînements et aux matches et je 
salue l'encadrement.  J'arrive à l'entraînement en tenue de ville 
 
NON à la violence et à la tricherie : ni simulation, ni tirage de maillot, 
ni agression 
NON aux propos racistes ou discriminants 
NON aux moqueries : je ne moque pas de mes camarades et ne rejette pas la 
responsabilité d’une défaite sur mes équipiers  
 

 
 
 
Respecte les installations : vestiaire, douches, terrains 
 
Le vestiaire doit rester propre : ne jette pas de détritus, 
décrotte tes chaussures avant d’entrer dans le vestiaire, range 
tes affaires (vêtements, sacs, chaussures de ville) 
 
Respecte le matériel, aide à le ranger (ballons, cônes, 
chasubles) 
 

 
 
Ne baisse jamais les bras, même quand ça devient difficile, à 
l’entraînement comme en match. 
 
 
 
Si tu veux jouer au foot, reste calme en toute situation 
NON aux insultes aux partenaires, aux adversaires, éducateurs ou 
arbitres                                 NON aux crachats à terre 
NON aux bagarres 

 
 
 

 

AMITIE ET SINCERITE

RESPECT 

COURAGE 

CONTROLE DE SOI

POUR LES MATCHS

LE MATERIEL ET LES 
INSTALLATIONS


